
Camp de voile pour juniors – Mèze, étang de Thau, France
du samedi 30 mars au samedi 6 avril 2013

Programme de la semaine (juniors avec bateaux personnels)

Jour Matin Après-midi

Samedi Début officiel du camp à midi, arrivées 
possibles jusqu'à 16h.

Navigation libre / test du matériel pour ceux qui sont 
prêts. Pour les autres, pensez au polish.

Dimanche 9h30 prêt à naviguer, puis entraînement 14h prêt à naviguer, puis entraînement

Lundi 9h30 prêt à naviguer, puis entraînement 14h prêt à naviguer, puis entraînement

Mardi 9h30 prêt à naviguer, puis entraînement 14h prêt à naviguer, puis entraînement

Mercredi congé 14h prêt à naviguer, puis entraînement

Jeudi 9h30 prêt à naviguer, puis entraînement 14h prêt à naviguer, puis entraînement

Vendredi 9h30 prêt à naviguer, puis entraînement 14h prêt à naviguer, puis entraînement et chargement

Vendredi 18h30 Séance de fin de camp avec remise des prix

Vendredi 19h30 Repas en commun (enfants et parents) au Taurus, entrée, plat, fromages, dessert

Samedi 10h : fin officielle du camp

Programme de la semaine (débutants cours Optimist YC Mèze)

Jour Matin Après-midi

Dimanche 17h : arrivée pour installation et repas du soir 

Lundi 9h – 12h test de natation, puis cours 14h – 17h : cours

Mardi 9h – 12h cours 14h – 17h : cours

Mercredi 9h – 12h cours 14h – 17h : cours

Jeudi 9h – 12h cours 14h – 17h : cours

Vendredi 9h – 12h cours 14h – 17h : cours

Vendredi 18h30 Séance de fin de camp avec remise des prix

Vendredi 19h30 Repas en commun (enfants et parents) au Taurus, entrée, plat, fromages, dessert

Samedi 10h : fin officielle du camp

Repas au Taurus : petit-déjeuner : 08h00, dîner : 12h30, souper : 19h30

Entraînements :

Pour les juniors avec bateau personnel, les moniteurs sont : Hervé Gavory, René Kämpf, et deux autres entraîneurs J+S 
encore à nommer. Les participants sont répartis en groupes en fonction de leur classe, niveau et âge.

Equipement :

le magasin Décathlon le plus proche étant à plus de 30Km, il n'y aura pas de virée collective pour compléter les 
équipements manquants. Chacun est libre d'y passer en se rendant au camp. L'adresse est Décathlon Montpellier 
Odysseum, rue Georges Méliès, 34000 Montpellier, France, tél : 04 99 53 24 24. Ouvert du lundi au samedi de 9h à 20h.


