
Ces cours s'adressent à tous ceux qui aiment régater.
Régater c'est aussi devoir organiser des courses.

Chère présidente, cher président, chers navigatrices et navigateurs régatiers,

Nous avons le plaisir de vous annoncer que la région 2 organise à nouveau les cours I (23 février 2013) 
et II (23 mars 2013).

Pour les clubs avec membres de langue allemande, nous vous prions de consulter le site Internet de 
Swiss Sailing et de vous inscrire à un des cours proposé dans une des régions de votre choix.

Ces cours s'adressent en premier lieu aux clubs qui organisent des championnats suisses ou européens, 
mais il est vivement recommandé à toute personne ayant une fonction dans l’organisation d’une régate. 

Aujourd'hui les régatiers ont un niveau de connaissance élevé des règles et il est primordial que le comité 
de course puisse gérer au mieux les principales procédures concernant l'organisation des régates.

D'autre part, de ces championnats requièrent aussi le concours de juges et ceux-ci sont issus de la région 
qui organise les régates. Le nombre des juges de la région 2 est en constante diminution et nous nous 
devons de réagir, c'est-à-dire former de nouvelles personnes.
La formation passe par les cours I, II et III NJ ou III NRO dont vous trouverez la description sur la page 
" Formation " du site de la FVLJ.

Nous vous prions de bien vouloir traiter en priorité la formation dans vos clubs et nous vous demandons 
d'inscrire aux cours toutes les personnes faisant partie d'un comité de course ou au minimum celles ayant 
un poste à responsabilité. 

Nous nous réjouissons de vous retrouver nombreux pour ces nouveaux cours.
Formulaire d'inscription à http://www.fvlj.ch/fvlj/formation/programme-2013.html
Avec nos meilleures salutations.

Samir Saydjari
Formation région 2

BUTS DE LA FORMATION

• Garantir la qualité d'organisation des comités de course et des juges.
Les régatiers connaissent très bien les règles ainsi que les procédures.

• Rafraîchir les procédures d'organisation de régates.
Les règles et les méthodes s'adaptent sans cesse.

• Explication du manuel de Swiss Sailing qui fournit toutes les procédures et aides à l'élaboration 
de régates. Le manuel est un outil de travail qui facilite le travail des organisateurs.

• Assurer le bon fonctionnement des championnats suisse ou européen dans la région 2. 
Promouvoir toute une région dans le milieu de la voile.

• Assurer la relève.

PROGRAMME FORMATION 2013

http://www.fvlj.ch/fvlj/formation/programme-2013.html


Programme des cours de formation de la FVLJ et Swiss Sailing

Cours I     (cours organisé par la région)     
Formation de base 

Contenu du cours Explications des RCV, termes importants, règlements ISAF, exercices pratiques 
des règles en groupe.

Niveau demandé Être membre d‘un club affilié à Swiss Sailing, être régatier, faire partie d‘un 
comité de course, connaître les règles de base de la régate.

Durée du cours 1 jour
Date 23 février 2013
Prix CHF 10.-
Lieu Morges

Cours II     (cours organisé par la région)     
Obtention du « passeport des officiels » de Swiss Sailing 

Contenu du cours Explications détaillées des RCV, organisation d‘une régate (budget, planification, 
matériel, procédure de départ, raccourcir).
Avis et instruction de course. Base pour l‘instruction d‘une réclamation.

Exigences Avoir fait le cours I

Durée du cours 1 jour
Date 23 mars 2013
Prix CHF 10.- (prendre le manuel de régate)
Lieu Grandson

Cours III NRO     (cours organisé par Swiss Sailing)     
Directeur de Comité de Course  

Contenu du cours Contrôle des connaissances des RCV. Étude des procédures de départ, élaboration 
d’un concept de sécurité, exercices pratiques sur l'eau.

Exigences Avoir fait le cours II + participation à des championnats importants.

Date à définir, dépend du nombre de participants ayant suivis les cours I et II
Prix CHF 30.-

Lieu Région 1 ou région 2

Cours III NJ     (cours organisé par Swiss Sailing)     
Juge national 

Contenu du cours Contrôle des connaissances des RCV. 
Procédure d'instruction. 
Jury sur l’eau, réparations, exercices pratiques d‘instruction en groupe.

Exigences Avoir fait le cours II + participation à des instructions lors de championnats 
importants.

Période
Durée 1 jour
Prix CHF 20.-
Lieu Grandson
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